
復活期第五主日 
  耶穌說：「我就是道路、真理、生命；若不藉着我， 
                                  沒有人能到父那裏去。」 (約翰福音 14:6) 

香港中環花園道4-8號 Tel: (852)  2523  4157, Fax: (852)  2521  7830 

 

聖約翰座堂滿載上帝的恩典，位於香港的中心， 
歡迎所有人士與我們一同以跟隨基督、轉化生命為己任。 

未經許可，崇拜期間請勿拍照、錄音或錄影。 

座堂每周之崇拜將於網上透過Youtube 和座堂網頁播放，敬請留
意。 

周六下午6時：主日提前崇拜—https://youtu.be/mJpfd2aW2Oo 

主日上午9時：英語頌唱聖餐崇拜—https://youtu.be/8SMOEIvQyOg 

主日上午10時30分：普通話聖餐崇拜— 
                                     https://youtu.be/o87zzZOl3K0                                  

主日上午10時30分：菲律賓語聖餐崇拜— 
                                    https://youtu.be/923-GXVOll4 

主日下午5時：頌唱晚禱崇拜—https://youtu.be/P2sKg5vo--8 

主日提前崇拜(2020年5月9日)下午6時 

主祭﹕ 李安業牧師 講道﹕ 潘正行牧師 

經課﹕ 莫冠文先生 福音經課﹕ 潘正行牧師 

侍從﹕ 吳子豪先生  朱桄延先生
莫冠文先生 會眾祈禱﹕ 吳子豪先生 

司琴﹕ 余必達先生 領唱﹕ 曾宇軒先生 

聖詩﹕ 137,105,146,173 

普通話聖餐崇拜(2020年5月10日)上午10時30分 

主祭﹕ 李安業牧師 講道﹕ 潘正行牧師 

經課﹕ 沈培娜女士 福音經課﹕ 潘正行牧師 

侍從﹕ 吳子豪先生 朱桄延先生 
沈培娜女士 會眾祈禱﹕ 朱桄延先生 

司琴﹕ 余必達先生 領唱﹕ 楊欣諾先生 

聖詩﹕ 137,105,146,173 

https://youtu.be/mJpfd2aW2Oo
https://youtu.be/8SMOEIvQyOg
https://youtu.be/o87zzZOl3K0
https://youtu.be/923-GXVOll4
https://youtu.be/P2sKg5vo--8


 1 

本主日經課 
第一次經課 徒 7： 55-60 

讀經員 恭讀使徒行傳。 
       
站在祭司長和全議會前，司提反滿有聖靈，定睛望天，看見上帝的
榮耀，又看見耶穌站在上帝的右邊，就說：「我看見天開了，人子
站在上帝的右邊。」眾人大聲喊叫，摀着耳朵，齊心衝向他，把他
推到城外，用石頭打他。作見證的人把他們的衣裳放在一個名叫掃
羅的青年腳前。他們正用石頭打司提反的時候，他呼求說：「主耶
穌啊，求你接納我的靈魂！」然後他跪下來，大聲喊着：「主啊，
不要將這罪歸於他們！」說了這話，就長眠了。  
 
讀經員 這是上主的道。 
全 體 感謝上主。 

獻禮文 

上主，你藉此神聖祭獻的交換，使我們分享你唯一至尊的神聖；我

們既認識了你的真理，求你也幫助我們在行動中，持守不渝。奉主

耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。 阿們。 

 領餐後祈禱 
全能的上帝，認識你就是永生：求你使我們確實知道你的聖子耶穌
基督是道路，真理和生命，我們就能堅定不移地跟隨他的腳縱，走
永生的道路；奉主耶穌基督的名而求。阿們。 

復活期第五主日祝文 
全能的上帝，藉着你賜下唯一的獨生聖子耶穌基督，克勝死亡並大
開生命之門，求你讓我們有着從你而來的善念。如此，藉你不斷的
扶持，我們便能結成此等善果。藉着我們復活的救主，耶穌基督， 
聖子與聖父、聖靈，唯一上帝，一同永生，一同掌權，永世無盡。 
阿們。 
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福音經課  約10：1-10 

福音員 主耶穌基督的聖福音，記載在聖約翰福音。 
會 眾 願榮耀歸與主基督。 
 
耶穌對門徒說：「你們心裏不要憂愁；你們信上帝，也當信我。在
我父的家裏有許多住處；若是沒有，我就早已告訴你們了。我去原
是為你們預備地方去。我若去為你們預備了地方，就必再來接你們
到我那裏去，我在哪裏，叫你們也在哪裏。我往哪裏去，你們知道
那條路。」多馬對他說：「主啊，我們不知道你去哪裏，怎麼能知
道那條路呢？」耶穌對他說：「我就是道路、真理、生命；若不藉
着我，沒有人能到父那裏去。既然你們認識了我，也會認識我的
父。從今以後，你們就認識他，並且已經看見他了。」 
腓力對他說：「主啊，將父顯給我們看，我們就知足了。」耶穌對
他說：「腓力，我與你們在一起這麼久了，你還不認識我嗎？看見
我的就是看見了父，你怎麼還說『將父顯給我們看』呢？我在父裏
面，父在我裏面，你不信嗎？我對你們所說的話不是憑着自己說
的，而是住在我裏面的父在做他的工作。你們要信我，我在父裏
面，父在我裏面；即使不信，也要因我所做的工作信我。我實實在
在地告訴你們，我所做的工作，信我的人也要做，並且要做得比這
些更大，因為我到父那裏去。你們奉我的名無論求甚麼，我必成
全，為了使父因兒子得榮耀。你們若奉我的名向我求甚麼，我必成
全。」 
 
福音員      這是上主的福音。  

全 體      願讚美歸於主基督。 

本周經課表﹕ 
願上帝的聖言滋養各人的靈性生命，明白上帝的心意，在主愛裡成長。 

日期 詩篇 舊約/書信 福音 

11/5(一) 118﹕1-3,14-15 徒14﹕5-18 約14﹕21-26 

12/5(二) 145﹕10-末 徒14﹕19-末 約14﹕27-末 

13/5(三) 122﹕1-5 徒15﹕1-6 約15﹕1-8 

14/5(四) 96﹕1-3,7-10 徒15﹕7-21 約15﹕9-11 

15/5(五) 57﹕8-末 徒15﹕22-31 約15﹕12-17 

16/5(六) 100 徒16﹕1-10 約15﹕18-21 

http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/118:1-3,14-15/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ACT/14:5-18/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/JHN/14:21-26/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/145:10-21/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ACT/14:19-28/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/JHN/14:27-31/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/122:1-5/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ACT/15:1-6/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/JHN/15:1-8/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/96:1-3,7-10/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ACT/15:7-21/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/JHN/15:9-11/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/57:8-11/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ACT/15:22-31/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/JHN/15:12-17/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/100:1-5/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ACT/16:1-10/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/JHN/15:18-21/


會眾禱告 
領禱者及會眾以啟應方式祈禱。 

主  祭  各位弟兄姊妹，上帝派遣他的聖子，作我們的道路、真
  理和生命，讓我們跟隨基督，向父祈求。 
  
代禱員 請為普世教會祈禱。 
  求主在全球各地團結聖教會，以聖靈的恩膏充滿她，使
  她能堅守信仰，見證真道。 
  為此，我們同聲祈禱。 
全    體     垂聽我們的禱告。 
  
代禱員 請為教會的傳道及牧養事工祈禱。 
  要收的莊稼多，作工的人少，求主感動更多人願意委身
  奉獻，在不同的崗位、不同的層面一起承擔你的呼召，
  幫助人能藉教會的宣講和愛心的服務，認識救主耶穌基
  督。 
  為此，我們同聲祈禱。 
全    體      垂聽我們的禱告。 
  
代禱員 請為在衝突和糾紛中的國家祈禱。 
  求主為這些國家賜下和平與正義，愛心和忍耐，並以寬
  容之心面對困難，收窄分歧。   
  為此，我們同聲祈禱。 
全    體     垂聽我們的禱告。 
  
代禱員 請為一切因各種原因而心靈破碎的人祈禱。 
  願他們因主復活的奧蹟，常存信心、盼望和喜樂。 
  為此，我們同聲祈禱。 
全    體     垂聽我們的禱告。 
  
主   祭  全能的上帝，你召叫我們成為聖潔的子民，求你幫助我
  們常忠於基督，緊緊跟隨他。聖父和聖子及聖靈，永無
  窮盡。  
全    體     阿們。 
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本堂、教區及教省消息 

各團契聚會時間 - 歡迎各教友參加 

團契名稱 日期/時間 地點 主領 

如此信‧如此談 
(恆常聚會) 

因新型冠狀病毒疫情影響，
活動暫停 。  

——   5月份 

中文詩班 
(恆常訓練) 

中文詩班查經 
(恆常聚會) 

查經祈禱會 
(恆常聚會) 

中文堂 
安德烈團 

粵語歌詠小組 
(恆常訓練) 
讚美操練習 
(恆常訓練) 

基督小精兵 
初小(小一至小三) 

基督小精兵 
高小(小四至小六) 

家長親子團契 

安德烈團週會預告： 

5月份 暫停 —— 

基督小精兵預告： 

5月份 初小(小一至小三)  
暫停 

—— 

5月份 高小(小四至小六) —— 

家長親子團契預告： 

5月份 暫停 —— 
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聖約翰座堂座堂主任牧師在疫情蔓延時的禱告  
親愛的天父，恩慈的主，今日香港、中國，甚至全世界正面臨冠狀病
毒的威脅，許多生命受到病毒感染，甚至有病者已經離世。面對這疫
症，求天父憐憫，醫治患病的人；求主賜智慧給各國管治團隊，給他
們有謙卑，忍耐，智慧，勇敢的心去處理疫情。求主亦賜能加力予醫
護團隊，讓專家們儘早找出適切的醫治方法，使病毒受控。求主亦賜
下平安給所有市民，當人心惶惶，真假資訊隨處散發時，我們更需要
主的平安和智慧在我們心中，使我們不被恐慌所嚇到，而能因着主的
慈愛在社區中保持善德，發光發熱。天父，願祢垂聽我們的祈求，奉
主耶稣基督之名。阿們。 
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座堂本年度教友週年大會 
2020年座堂周年大會訂於5月17日下午一時舉行。大會屬《預防及控
制疾病（禁止羣組聚集）規例》下其中一項獲豁免的羣組聚集活動，
現誠邀會友參與。為預防2019冠狀病毒的傳播，出席者須遵行以下防
疫措施： 
1. 進入會場前接受體溫測試 
2. 並消毒雙手 
3. 會議期間佩戴口罩 
4. 與他人保持適當的距離（請依照教堂內座位編排指示入座） 
5. 出席的會友於入場前需要遞交填妥的健康申報表，請於座堂網頁下  
    載表格。 或按此連結下載：https://t.ly/bbR5  

6. 2020年座堂年報可於座堂網頁下載閲覽。為保護環境，座堂將限 
    量供應印刷版的年報；如有需要，請於5月12日或之前聯絡座堂辦   
    公室。  

請支持聖約翰座堂事工 
儘管我們的所有公開崇拜因病毒爆發而暫停，但座堂和辦事處均保持
開放。牧師們使用各種創新方式為教友提供牧養和教學。我們的外展
事工繼續為社區中有需要人士提供服務。不少教友詢問他們在這個困
難時期如何支持座堂的事工。請繼續為我們的教會祈禱。您可以用以
下方式繼續支持教會的事工： 

1.網上捐款：https://www.stjohnscathedral.org.hk/Donation/default.aspx?

lang=2  或掃瞄QR Code    
2.支票捐款： 抬頭請寫「St John’s Cathedral」，支票  
   郵寄或親身交往香港中環花園道4-8號    
3.銀行直接存款：可將善款直接存入匯豐銀行總行及 
   各分行的聖約翰座堂專戶： 002-245348-001    
4.自動櫃員機捐款：利用遍佈全港的滙豐及恆生銀行  
   自動櫃員機直接   捐款到聖約翰座堂帳戶。  

https://www.stjohnscathedral.org.hk/uploads/doc/SJC_HealthDeclarationForm_20200503.pdf
https://t.ly/bbR5
https://www.stjohnscathedral.org.hk/uploads/doc/2020_ACM_Report_web.pdf
https://www.stjohnscathedral.org.hk/Donation/default.aspx?lang=2
https://www.stjohnscathedral.org.hk/Donation/default.aspx?lang=2


聖品良言    

座堂新推出一系列短片名叫聖品良言，由各聖品分享在這個復活期的

感受，短片會有英語及粵語內容，歡迎各弟兄姊妹收看。請按以連結

瀏覽：https://www.stjohnscathedral.org.hk/Page.aspx?lang=1&id=317  

6 

書店網購優惠 
用Facebook Messenger，電子郵件或電話聯絡的所有訂單，將獲得 
20％ 的特別優惠折扣。順豐快遞或香港郵費到付。 
 
心動不如立即行動 ，在家輕鬆購物留在家 — 保持身心健康及安全。 
 
點贊並分享我們的Facebook頁面，並在我們的Facebook Messenger 

Inbox 留下您的流動電話號碼，以註冊及接收書店的優惠活動信息，
由註冊流動電話號碼之日起一年內，您將享有 Facebook 貴賓九折優
惠。 
 
所有資料收集均遵守聖約翰座堂網頁刊登之「收集個人資料及私隱政
策聲明」（網址：www.stjohnscathedral.org.hk）。 
 
書店由5月4日起，將回復正常開放時間： 
周一至六：上午9時至下午6時 

周日及公假：上午10時至下午2時 

香港聖公會 ─ 主教祝聖禮暨感恩晚宴延期 
香港聖公會原訂於主曆2020年5月23日（星期六）下午4時於聖約翰座
堂舉行主教祝聖禮，現因新型冠狀病毒影響，延期至主曆2020年10月
3日（星期六）舉行，屆時謝子和座堂主任牧師將領受主教聖秩為香
港島教區繼承主教。有關祝聖禮及感恩晚宴的新安排，將容後公佈。 
 
懇請繼續為繼承主教當選人謝子和座堂主任牧師及其家人代禱！ 

教區青年事工委員會 : 「圓徒」 大專聚會   

鑑於「新型冠狀病毒」疫情未見舒緩，5月份之「圓徒」大專聚會仍

以Zoom視像形式舉行聚會。 

*有關 6月12-13日（星期五及星期六）之營會，現因新冠狀病毒疫情

情況，活動將會延期舉行，詳情稍後公佈。 

https://www.stjohnscathedral.org.hk/Page.aspx?lang=1&id=317
https://www.stjohnscathedral.org.hk/Page.aspx?id=257&lang=2


下主日聖工輪值 
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主日提前崇拜(2020年5月16日)下午6時 

主祭﹕ 潘正行牧師 講道﹕ 謝子和座堂主任牧師 

經課﹕ 陳曉峰先生 福音經課﹕ 謝子和座堂主任牧師 

侍從﹕ 吳碩南先生 會眾祈禱﹕ 吳碩南先生 

司琴﹕ 余必達先生 領唱﹕ 陳曉峰先生 

聖詩﹕ 54,118,113,170 

普通話聖餐崇拜(2020年5月17日)上午10時30分 

主祭﹕ 潘正行牧師 講道﹕ 謝子和座堂主任牧師 

經課﹕ 曾宇軒先生 福音經課﹕ 謝子和座堂主任牧師 

侍從﹕ 莫冠文先生 會眾祈禱﹕ 莫冠文先生 

司琴﹕ 余必達先生 領唱﹕ 曾宇軒先生 

聖詩﹕ 54,118,113,170 

心意行動呼籲延續「五餅二魚」行動：捐贈現金或超市禮券支援弱勢
社群在疫境中送暖  
自二月初「心意行動」收集口罩及防疫用品，再分發予有需要人士，
然而新冠肺炎疫情持續，影響香港社會嚴重，公司倒閉裁員，不少市
民面對失業，打工仔手停口停，生活受到很大的影響。近日，不少聖
公會學校教師及教堂教友向「心意行動」表示，有不少低收入家庭因
父母突然失業或開工不足，令家庭出現經濟困難，三餐不繼，需要緊
急援助。 
「心意行動」現期望透過緊急援助，幫助有需要而又未能受惠於現時
福利服務的聖公會群體，包括教友、學生及其家庭，提供短期緊急現
金或食物援助，以支援其生活所需。由於需求殷切，「心意行動」現
呼籲聖公會群體內的弟兄姊妹伸出援手，透過心意行動平台，捐贈現
金或超市禮券，以便送予有需要的家庭，以愛心攜手面對這困境。各
牧區、傳道區及弟兄姊妹可透過心意行動熱線：8209 8122或心意行
動Whatsapp號碼：5304 0296，向負責社工陳宛儀Poline或計劃幹事聶
雅施Vanus查詢捐贈安排。 
捐款可以以劃線支票捐助，抬頭：「香港聖公會福利協會有限公司」 
郵寄至香港灣仔堅尼地道112號12樓，心意行動或直接存款/轉帳入
「香港聖公會福利協會有限公司」戶口：恆生銀行：024-255-757999-

883或東亞銀行：015-514-10-407766-1 


